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Dobrovolnictvi v Sanci pro Tebe pohledem dobrovolnika
V Chrudimi 27. dubna 2021

Dobrovolnici pomahaji organizaci napifi€¢ vSemi socidlnimi sluzbami. Dlouhodobé jsou
nedilnou souéasti pracovnich tymt Sance pro Tebe. Spolupodili se na praci v ohroZenych
rodinach, v nizkoprahovych klubech pii volno¢asovych aktivitach, v Sici dilng Usito s Sanci
a v neposledni fad¢ jsou dulezitou oporou pii distan¢ni vyuce. Svoji dobrovolnickou ¢innost
vykondvaji bez naroku na finanéni odménu.

Co je hnacim motorem dobrovolniki a jaka je jejich motivace?

,, Vnitrneé se socializuji, vychdazim ze své komfortni zony, a to mé urcitym zpusobem napliuje
adrenalinem, necim nepoznanym. Ve své podstaté pro mé dobrovolnictvi znamena, Ze vyjdu
ze sve ulity a mohu nahlédnout pod poklicku problémii, které nejsou ve spolecnosti videny.
Zazivam pocit zadostiucinéni a objeveni néceho prinosného, uvadi Lucie, jedna
z dobrovolnic.

Dobrovolnické ¢innost miize byt také jedna z moznosti, jak lze ziskat kontakt s novymi lidmi,
novym prostiedim a vykondvat zajimavou, smysluplnou ¢i spole¢ensky vyznamnou praci.

., Pracuji v pardubické galerii GAMPA jako lektor edukacnich programu pro Skoly - deéti,
seniory a Sirokou verejnost. Moje prace mne velmi bavi, ale bohuzel ji uz vice jak rok nemohu
vykonavat v plném rozsahu a zapalu. Dobrovolnickd cinnost ve vasi organizaci mi pomahda
oprostit se od vSednich dnii. Zaroven citim, Ze mohu délat néco smysluplného, néco, co mne
napliuje, “ sd€luje o své zkusenosti dobrovolnice Nikola.

Vstupem do dobrovolnické cinnosti se lidem zaroven otevira nové dobrodruzstvi.
Dobrovolnici ziskavaji nové dovednosti a zkuSenosti, které mohou zaroc€it naptiklad ve svém
profesnim Zivoté. Maji moZnost seznamit se s chodem organizace Sance pro Tebe a ziskat
vhled do socidlnich sluzeb z jiné perspektivy.

. Jsem rada, Ze i v ramci této doby jsem mohla poznat Sirokou skalu socidlnich sluzeb, které
organizace Sance pro Tebe poskytuje. Vidét na Zivo ubytovau a podminky, ve kterych déti Ziji,
mi otevielo oci. Az do zkuSenosti s dobrovolnickou cinnosti, jsem si néco podobného
nedokazala ani predstavit. Je to rozhodné zkusenost, ktera mne obohatila,” uzavira
dobrovolnice Adéla.

Dobrovolnici nabizeji socidlni vazbu, podporu, pomoc a pochopeni. Dilezita je pro
nas i realistickd zpétnd vazba a Cerstvé napady, které nadm tito lidé poskytuji. Pro spolecnost
jsou pifinosem, protoze piinaSeji redlnou informaci o tom, jak ziji lidé na okraji spolecnosti
a jejich aktudlnich problémech. Program dobrovolnictvi Sance pro Tebe, z.s,, je realizovan
za finanéni podpory Mésta Chrudim, Pardubického kraje a Ministerstva vnitra CR.

Marek TocCon

. . Sance pro tebe PR pracovnik

. . tel., fax. : +420 489 623 501

. Stépankova 92, 537 01 Chrudim Mob.: 733 747 746
E-mail: marek@sance.chrudim.cz

sance @ sance.chrudim.cz
www.sance.chrudim.cz

. . KB, a. s.. Chrudim, &islo u&tu 1952 1251 0267 / 0100

IGO0 68 24 62 77
registrace MV CR : VS / 1-1/ 35039 / 98-R ze dne 4. 5. 1998


mailto:marek@sance.chrudim.cz

